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1 nensn

IInmesbie BeecTBa

HaumenoBanue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0moaa I, kkaa
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 15,4 13,0 104,4 605,1
MaxkapoHbl, 3a1ie4eHHbIe ¢ ChIPOM Ne334-2004 210 10,8 12,34 42,6 334
MaKapoHHBIE U3/IEITHs 63 63
Macca OTBapHBIX MAaKapoH 180
MAacJIo CJIMBOYHOE 10 10
Ceip 26 25
conb HonupoBaHHas 1 1
MacJIo CIMBOYHOE 10 10
Yaii ¢ JTMMOHOM Ne686-2004 200/5 0,1 0,0 15,2 59
yail - 3aBapka 1,0 1,0
caxap 15 15
JIMMOH 6 5
Cox B HH/LYIL 200 0,0 0,0 20,0 80,0
XJ1e0 MueHHYHbIi BUTAMHMHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xu1ed p:xaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1
2 neHb
IueBble BelecTsa
HaumeHnoBanue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0mona 9, kkax
Beaku, r 7Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 24,1 29,3 45,6 541,1
OmuteT HATYPAJIBHBIH ¢ MaCJIOM Ne340-2004 170 15,9 24,2 4,0 295,0
sitna 125 110
MOJIOKO MTHUTHEBOE 66 66
MacJo pacTUTEIbHOE 2,5 2,5
Macca omjeTa 165
MAacJIo CJIMBOYHOE 5 5
coJb HOIMPOBAaHHAS 0,5 0,5
ChbIp noJtyTBep/blii (MOpuUsMH) Ne75-2021 16 15 15 3,5 4,4 0 53,2
Yaii ¢ caxapom Ne685-2004 200 0,20 0,00 15,00 60,80
yaii-3aBapka 1 1
caxap 15 15
XJ1€0 muueHnYHbIi BUTAMUHU3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1e0 p:xkaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
3 nennb
HaunmenoBaHnue 6.1101a Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 6mona Tlmmenrre pentectsa S, kkau
Beaku, r Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 23,0 26,9 87,3 683,1
3pasbl py0ienbie Ned56-2004 100 134 194 6,9 256,0
MsICO CBUHHUHA O/K 68 60
xJ1e0 MIICHUIHBINR 12 12
MOJIOKO MUTHEBOE 18 18
STiino 31,6 28
cyxapy ITaHUPOBOYHBIE 8 8
MacJo pacTUTENIBHOE 6 6
MacJIo CJIMBOYHOE 5 5
coJIb lonpoBaHHas 0,5 0,5
I'peuxa Bsi3kast oTBapHasi Ne510-2004 150 4,5 6,8 22,4 171
KpyIa rpeqHeBast 37,5 37,5
BOJIa MUTHEBAS 120 120
coJIb lonpoBaHHas 0,5 0,5
MacJIo CJIMBOYHOE 5 5
V3Bap (Hanurtok Temiblii u3 cyXoppyKTOB) Ne638-2004 200 0,6 0,0 31,4 124,0
CYXO(PYKTHI 20 20
caxap 15 15
XJ1€0 MueHHYHbIi BUTAMUHU3HPOBAHHBI 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1ed p:xaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1




4 nennb

ITumeBble BemecTBa

HanmenoBanue 6.101a Ne penentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 6ona I, kkanx
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 25,90 19,80 93,90 662,90
Pri0a 3aneyenas Ne 378 - 2004 100 14,4 9,9 9,1 183,1
MHHTa# OTPOIIEHHbIH 00e3raBieHHbl (Gune ¢ koxeit 6e3 122 133
KocTeit)
Myka nieHuyHas 6 6
Macno pactutenasHoe 6 6
conb flonupoBaHHas 0,5 0,5
Puc npunymeHHbIH Ne512-2004 150 3,6 6,0 37,0 220,5
KpyTa prcoBas 53 53
BOJIa IINTHEBAs 110 110
MAacJIo CJIMBOYHOE 5 5
Conp HomupoBaHHast 0,5 0,5
Kakao ¢ MmosiokoM Ne642-1996 200 34 3,2 21,2 127,2
KaKao - TIOPOIIOK 3 3
MOJIOKO NTUTHEBOE 130 130
caxap 15 15
XJ1e0 MueHHYHbIi BUTAMHMHU3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xu1ed p:kaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1
5 nenn
IneBbie BenecTsa
HaunmenoBaHue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0mona 9, kkax
beakn, r JKupsl, r Yra.r
3aBTpak 19,5 15,4 70,5 499,9
KHenH U3 NTHIBI ¢ pHCOM Ne371-2021 100 11,5 10,3 54 160,0
¢une upimieHka Opoitnepa 75 66
MOJIOKO ITUThEBOE 7,5 7,5
KpyIa prcoBas 7,5 7,5
Macca roTOBOH KaIlu 33
MAacJIo CJIMBOYHOE 5 5
coJb flonupoBaHHas 1 1
Mmacca /¢ 110
ITiope kapTodeabHoe Ne520-2004 150 3,3 4,4 23,5 147,0
kaptodens - 01.09.-31.10.- 25% 170 128
01.11.-31.12. -30% 183 128
01.01-29.02 - 35% 183 128
01.03 - 40% 214 128
MOJIOKO NUTHEBOE 24 24
MAacJIo CJIMBOYHOE 7 7
Conp HoaupoBaHHast 0,5 0,5
Yaii ¢ caxapom Ne685-2004 200 0,20 0,00 15,00 60,80
yaii-3aBapka 1,0 1,0
caxap 15 15
X/1e0 MueHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1ed p:kaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1
6 nennb
InmeBbie BenecTsa
HaunmenoBaHnue 6.1101a Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 6mona S, kkau
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 24,7 24,3 77,7 631,5
I110B U3 Msca MO-y30eKCKH Ned44-2004 200 16,3 18,2 35,0 369,0
CBHHHHA MsCHas 0/K 90 80
Macca TYIICHOro Msca 50
MacJo pacTUTEIbHOE 15 15
KpyIia prcoBast 50 50
TOMATHas ImacTa 1,2 1,2
MOpKOBb - 10 01.01 - 20% 50 40
c01.01 -25% 53 40
JIYK perdathblit 15 13
Conp HoaupoBaHHast 0,5 0,5
CpIp NoJIyTBepAbIid (TTOPIHAMHE) Ne75-2021 16 15 15 3,5 4,4 0 53,2
O0JenuxoBLIi Yaii Ne685-2004 200 0,4 1,0 16,1 77,2
yaii-3aBapka 1 1
obJenrxa 3aMOpoKeHHAs 10 10
caxap 15 15
XJ1e6 nueHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1ed p:xaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1




7 neHb

ITumeBble BemecTBa

HaumenoBanmue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0mona S, kxax
Beaku, r Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 26,3 10,1 70,5 479,3
3anekanka KapTodebHasi ¢ eYeHbI0 Ne354-2021 250 18,4 6,2 22,7 220,0
kaprodens - 01.09.-31.10.- 25% 287 216
01.11.-31.12. -30% 309 216
01.01-29.02 - 35% 333 216
01.03 - 40% 361 216
MCYCHB TOBSKbS 89 73
Macca [eUeH! NPUITYLIEHHOMH 62
JIyK perdaThiit 10,5 8,8
CyXapy IaHUPOBOYHBIE 5 5
MAacJo CIIMBOYHOE 4 4
SIMLIO KYpUHOE Ul CMa3KU 2 2
MacJI0 PaCTUTENBHOE I CMa3K1 2 2
Conb HoaupoBaHHast 0,5 0,5
Mmacca /¢ 285,0
Kakao ¢ MoJ1oKOM Ne642-1996 200 34 3,2 21,2 127,2
KaKao - TTOPOIIOK 2 2
MOJIOKO NTUTHEBOE 130 130
caxap 15 15
Xu1e6 nueHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1e0 p:xaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
8 nenp
IumeBble BeniecTa
HaumeHnoBaHue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0mona S, kkax
Beaku, r 7Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 18,4 20,9 83,9 597,6
HInnueas MACHOI Neq451-2004 100 9,4 13,0 17,0 2225
MsICO CBUHUHA O/K 84 74
XJ1€0 MIIeHUYHBIH 18,7 18,7
MOJIOKO MTUTHEBOE 14 14
JIYK permyaThlii 6 5
S0 KypHHOE 5 5
cyxapu 6 6
MacJI0 PaCTUTENIbHOE 2 2
Coub iiogupoBaHHAs 0,5 0,5
Kanycra tymenas Ne534-2004 150 3,8 6,9 16,2 141
Kamycra OeJOKOYaHHasi CBEXast 215 172
MOpKOBB - 110 01.01 - 20% 11 9,2
c01.01 -25% 12 9,2
ToMaTHas nacrta (0e3 cojiepyKaHHsl HCKYCCTBEHHBIX 15 15
apoMaTHU3aTODOB. KpacuTeneil. KOHCEDBAHTOB) ’ ’
JIYK perdarhiit 8 6,7
MyKa MIICHUYIHAs 1,7 1,7
MacJo pacTUTEIbHOE 6 6
Cosnb HoAMpOBaHHAS 0,5 0,5
WIn
Caoxublii rapuup (mope kaprodejabHoe, KAycTa TylIeHAs ) 150 3,4 6,3 18,7 145,1
ITiope xapTodenbHoe Ne520-2004 100 2,2 33 14,8 97,7
kaprodens - 01.09.-31.10.- 25% 114 86
01.11.-31.12. -30% 123 86
01.01-29.02 - 35% 132 86
01.03 - 40% 144 86
MOJIOKO MTUTHEBOE 16 16
MAacJIO CIIMBOYHOE 4 4
Conb HoaMpoOBaHHAS 0,5 0,5
Kanycra Tymenas Ne534-2004 50 1,2 3,0 3,9 47,4
KaIycTa cBexas OeloKoYaHHas 75 60
MOpKOBB - 10 01.01 - 20% 5,0 4
c01.01 -25% 53 4
ToMaTHas nacta(0e3 HCKyCCTBEHHBIX apOMaTH3aTOPOB, 15 15
KpacuTeJIel M KOHCEPBAHTOB) i ?
JIyK perJathiit 2,4 2
MyKa MIIeHHYHas 1,5 1,5
MacJo pacTUTENIbHOE 3 3
caxap 0,5 0,5
Cosnb HoaMpoBaHHAS 0,5 0,5
OTBap U3 LINNOBHUKA Ne685-2004 200 0,70 0,30 24,10 102,00
TI10/16I IMIIOBHUKA CYIIEHBIE 20 20
Caxap 10 10
X71e6 nMuIeHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
X1e6 p:xaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1




9 nennp

ITumeBble BemecTBa

HaumenoBanmue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 6mona S, kkax
Beaku, r Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 38,8 18,0 106,1 744,8
Kama MmaHHas JKHAKasi ¢ MaCJIOM Ne311-2004 200 6,7 7,1 294 208.,3
KpyIia MaHHast 31 31
MOJIOKO MUTHEBOE 176 176
caxap 4 4
cofb HonupoBaHHas 0,5 0,5
MacJio CJIMBOYHOE 8 8
ﬁ(‘)’;‘;‘::;“c’r'; ;"e‘;‘:{‘fl::a“e"e““"'e © MOBHLTOM HiH Ne286 -2021 80/10 24,4 7,1 31,1 287,7
Tsopor 73,5 72,8
Myka nmeHnqHas 9,6 9,6
caxap 6,4 6,4
STHII0 KypHHOE 4 3,5
CcMeTaHa 2.4 2.4
Macjo pacTUTEIBHOE JUIS CMa3KH 1,6 1,6
Conb HoaupoBaHHast 0,5 0,5
Mmacca /¢ 94
HOBMJIO MJIM MOJIOKO CT'YLIEHHOE 10 10
Kodeiinplii HanmuToK Ne692-2004 200 32 3,1 19,0 116,7
KO(eWHBIH HATUTOK 2,4 2,4
caxap 15 15
MOJIOKO MTHTHEBOE 130 130
XJ1€0 MueHHYHbIH BUTAMHUHU3HPOBAHHBI 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1e0 p:xaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
10 nenn
Ne IMuuieBbIe BeLeCTBA
HaumenoBaHnue 011012 Bpyrro, r | Herro, r | Bec 6iroaa I, kxan
penenTypbl Beaxu, r | Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 25,8 20,9 83,4 629,6
Yaxoxomnin Ne491-2004 100 15,6 15,2 12 254
due KypHHOH rpyIKu 98,2 80,3
MacJIO PaCTHTEIbHOE 7,7 7,7
Macca TyIIEHBIX Kyp 55
JIyK peIdaThlii 75 63
Macca I1acCepOBaHHOTO JTyKa 31
TOMaTHas macra 2 2
MyKa [IIeHAYHAs 1 1
3eJIeHb CyIeHast (YKporn) 0,1 0,1
COJIb HOIMPOBAHHAS 1 1
MaxkapoHHbIe H3/1eJIUsI 0OTBapHbIe Ne516-2004 150 5,6 5,0 29,6 184,5
MaKapOHHBIE U3/IeIIHs 51 51
MacJo CIMBOYHOE 6 6
Conb HoaMpoBaHHAS 0,5 0,5
Yaii ¢ TMMOHOM Ne686-2004 200/5 0,1 0,0 15,2 59
yaii - 3aBapka 1 1
caxap 15 15
JIMMOH 6 5
X71e6 nueHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1e0 pxaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1




11 genn

IInmenbie BemecTsa
HaumenoBanmue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0mona S, kxax
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 62,1 19,5 114,2 709.,3
S:”"‘:\"':‘\'f‘“:i POpOTa SATICHCHILIE ¢ MOBTATOM M Ne286 2021 130/20 54,4 15,7 68,6 460,5
TBopor 120 118,4
Myxka nueHuyHast 15,6 15,6
caxap 10,4 10,4
SIHI0 KYpHHOE 6,5 58
cMeTaHa 3,6 3,6
MacJIO PaCTUTENBHOE U1l CMa3KH1 32 32
Conp HoaupoBaHHas 0,5 0,5
Mmacca /¢ 212
TIOBUAJIO WJIK MOJIOKO CTYIIICHHOE 20 20
Kodeiinbiii HanmuTOK Ne692-2004 200 3,2 3,1 19,0 116,7
KOo(eHHbIH HAITUTOK 2.4 2.4
caxap 15 15
MOJIOKO NTUTHEBOE 130 130
XJ1e0 MueHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
X1e6 prxaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
12 nenn
IneBbie BenecTa
Haumenosanue 0.1101a Ne penentypnl [ BpytTo,r | Herro,r | Bec 611012 I, Kkalx
Beaku, r 7Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 17,4 6,4 133,5 658,5
Kama "SIlutapnas" (13 nuena c sidJiokaMu) Ne305-2004 240 6,0 1.4 41,2 2014
KpyTia MIIeHHas 50 50
MOJIOKO ITHUTHEBOE 150 150
Macca Kalu 196
cupon: 36
caxap 6 6
BOZIA 30 30
SIGJIOKH CBEXKHE 32 28
Macca NPUMyIeHHbIX 010K 19
MAacJIo CJIMBOYHOE 10 10
Mmacca /¢ 250
ByTtep6poa ¢ coipom Ne 1, 3-2004 30/15 6,3 4,3 14,3 121,0
0aToH 30 30
CBIp 16 15
Y3pap (Hanutok Tenublii U3 cyxoppyKTOB) Ne638-2004 200 0,6 0,0 31,4 124,0
CYXO(PYKTHI 20 20
caxap 15 15
CoK B HHA. yII. 200 0,0 0,0 20,0 80,0
X71e6 nMuIeHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
X1e0 pxaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1




13 nennb

ITumeBble BemecTBa

HaumenoBanmue 611012 Ne peuenrtypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0mona S, kkax
Beaku, r Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 28,0 23,0 81,9 647,5
A3zy Ne325-2021 100 13,3 12,7 4,0 184,0
MsICO CBUHHUHA O/K 88 78
Macca OTBapHOTo msica 48
OrypLbl COJIEHbIE 28 16
JIyK perka 9,5 8
TOMATHas ImacTa 2,8 2,8
MAacjo pacTUTEIbHOE 4 4
MyKa MIIeHUYHas 4 4
YECHOK 3 2,5
COJIb HoMpoBaHHas 0,5 0,5
Macca coyca U OBOIICH 77
Mmacca /¢ 125
IlepsoBKa pacchimyaTas Ne207-2021 150 4,5 4,9 31,2 186,0
Kpyna nepnosas 50 50
BOJIa TUTHEBAs 120 120
Counb iiogupoBaHHAs 0,5 0,5
Macjo CIMBOYHOE 5 5
Sliino kypunoe orBapuoe 1 mr Ne337-2004 50 5,0 4,6 0,3 63
Yaii "BuraMuHHbIIH" Ne493-2013, [lepmb 200 0,7 0,1 19,8 82,9
Yaii-3aBapka 1,0 1,0
HINTIOBHUK 10 10
caxap 15 15
X1€0 MueHHYHbIH BUTAMHUHU3HPOBAHHBI 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1ed p:kaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1
14 nenn
Mumesble BemecTBa
Haumenosanue 6.1101a Ne peuentypsi | bpyrro,r | Herro,r | Bec Ourona S, kxanx
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 20,9 19,0 92,3 625,0
BuTouky prI0HbIe 3aNeYeHHbIe Ne388-2004 100 10,33 9,25 12,92 176,25
MUHTaN OTPOIIECHHBIA 00E3IJIaBJICHHbIN ((PHIIE C KOKEH bé?: 122 33
xJ1e0 MIICHUIHBINR 15 15
BOJIa MUThEBast 13 13
JIyK penJatbiit 4 3
A0 KypHUHOE 4 4
cyxapu 5 5
MacJo pacTUTEIbHOE 2 2
Coub iiogupoBaHHas 0,5 0,5
Puc npunyueHHblii ¢ oBomamu "Mo3auka" ;l_i:_':“ll(::ﬂ]l;i, 150 2,7 5,8 31,6 189.,4
KpyTa prcoBas 39 39
KyKypy3a KOHCEpBHPOBaHHast 42 25
MOpKOBb - 710 01.01 - 20% 23 18
c01.01 -25% 24 18
MAacJIo CJIMBOYHOE 8 8
Coub iiogupoBaHHas 0,5 0,5
Kaxkao ¢ MoJiokoM Ne642-1996 200 3,4 3,2 21,2 127,2
KaKao - TIOPOIIOK 2 2
MOJIOKO MUTHEBOE 130 130
caxap 15 15
XJ1€0 MueHHYHbIi BUTAMUHU3HPOBAHHBI 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1ed p:xaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1




15 nennb

IuweBble BelecTsa
HaumenoBanmue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0mona S, kxax
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 22,5 16,6 66,1 505,2
3anexanka KapTogeabHasi ¢ MICOM H MacJIOM Ne430-1996 210 14,8 12,8 20,5 256
kaprodens - 01.09.-31.10.- 25% 259 195
01.11.-31.12. -30% 279 195
01.01-29.02 - 35% 300 195
01.03. - 40% 326 195
MsICO CBUHUHA O/K 71 63,2
Macca roTOBBIX MSICHBIX IIPOYKTOB 40
Macio PacTUTEIbHOES 4 4
JIyK pernJatbii 21 18
cyXapy [IaHUPOBOYHbIE 4 4
macca n/¢ 246
MacJo CIMBOYHOE 5 5
Counb HonupoBaHHas 1 1
Kodeiinblii HAMUTOK Ne692-2004 200 3,2 3.1 19,0 116,7
Ko(eHHbIH HAUTOK 2,4 2,4
caxap 15 15
MOJIOKO IUTHEBOE 130 130
X1e06 MueHHYHbIH BUTAMHUHU3HPOBAHHBI 30 2,5 0,4 14,3 72
X1e6 pixanoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
16 nenn
IMueBbie BeniecTa
Haumenosanue 0.1101a Ne peuentypsi | bpyrro,r | Herro,r | Bec Ourona I, Kkkalx
Beaku, r 7Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 21,3 19,1 104,7 677,3
I1;10B 13 Msica M0-y30eKCKH Ne444-2004 200 16,3 18,2 35,0 369,0
CBUHMHA MSICHAst 90 80
Macca TYLICHOTrO Msica 50
MacJIo PacTUTENIbHOE 15 15
KpyIa pucoBas 50 50
TOMAaTHas racra 1,2 1,2
MOPKOBB - 10 01.01 - 20% 50 40
c01.01 -25% 53 40
JIyK pernJatbiit 15 13
Cosnb HoAMpOBaHHAS 0,5 0,5
KoMnoTuk Temiblii U3 cBeKHX 100K Ne507-2013, 200 0,5 0,2 23,1 96,2
Ilepmb
SI0JIOKM CBEXKHE C Y/IaJICHHON CEeMEHHBIM THE3/[0M 45,6 40
caxap 15 15
X/1e0 MueHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1e0 p:xaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
CoK B HHJ. YNl 200 0,0 0,0 20,0 80,0
17 nennp
IueBble BelecTsa
HaunmenoBaHnue 6.1101a Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 6mona S, kkau
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 30,0 15,6 78,5 577,0
f::;‘ii‘:[‘i?Mm TBOPOTA € HOBWLTOM HIIH MOIOKOM Ne366-2004 130/20 22,1 11,7 30,7 317,7
TBOpPOT 123 121,3
KpyIia MaHHast 8,7 8,7
caxap 8,7 8,7
sina 3,9 3,5
cMeTaHa 52 52
MAacJIo CJIMBOYHOE 5 5
MAacJo pacTUTEIbHOE 2,5 2,5
Macca 3arneKaHKH 153
TOBH/JIO WJIK MOJIOKO CTYILIEHHOE 20 20
Kaxkao ¢ MoJIoKOM Ne642-1996 200 3,4 3,2 21,2 127,2
KaKao - TTOPOIIOK 2 2
MOJIOKO ITHTHEBOE 130 130
caxap 15 15
XJ1€0 MueHHYHbIi BUTAMUHU3HPOBAHHBI 30 2,5 0,4 14,3 72
X1e6 p:xaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1




18 nennp

ITumeBble BemecTBa

HaunmenoBanue 411012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0moaa I, kkaa
Beaku, r Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 21,1 14,0 91,4 576,8
TedTean ¢ pucom "Esxnkn" B coyce Ne350-2021 90/30 10,50 8,10 12,10 164,00
MsICO CBUHHUHA O/K 82 72
JIYK perdaTblii 21,4 18
BOJIa MUThEBast 5,4 5,4
KpyIa pxcoBas 11 11
Macca TOTOBOM Kallu 30,5
MyKa IIIeHUYHas 9 9
MAacjo pacTUTEIbHOE 7,2 7,2
Conp HoaupoBaHHas 0,5 0,5
coyc(Ne419-2021) 30
Bona 15 15
Maciio CJIMBOYHOE 1,5 1,5
MyKa MIIeHYHAs 1,5 1,5
ToMaTHas nacra (6e3 HCKYyCCTBEHHBIX apOMaTH3aTOPOB, 18 18
KDAcHTeNell i KOHCEDBAHTOB) i i
macca n/g 140
MaxkapoHHbIe U3/1eJIUsI 0OTBapHbIe Ne516-2004 150 5,6 5,0 29,6 184,5
MaKapoOHHbIE U3/1ETHs 51 51
MacJo CIMBOYHOE
Coub iiogupoBaHHas 0,5 0,5
KoMIoTHK TeIJIbIil M3 CBEKUX 00K M H3I0Ma ff__u_f__m“’ 200 0,5 0,2 23,1 96,2
SIOJIOKH CBEXHE C YaJCHHON CEMEHHBIM IHE3/I0M 34,2 30
U3I0M 10 10
caxap 15 15
X1€0 MueHHYHbIH BUTAMHUHU3HPOBAHHBI 30 2,5 0,4 14,3 72
Xi1e0 p:xaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
19 nenn
HaunmenoBanue 01012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 6012 Tmensre pemmecrsa S, kxax
Beaku, r 7Kupsl, r Yria.r
3aBTpak 22,0 20,0 74,8 583,9
Kotaersl u3 msica n kypuns! "lIkoasnbie" é\fz zz;:(:fﬁ’ypr 100 13,7 11,9 7,3 191,0
MsICO CBUHUHA O/K 67 59
(ue upiruienka Opoiinepa 18,8 17
KpyIia prcoBas 5 5
MOJIOKO MHUTHEBOE 16,7 16,7
Macca BSI3KOW Karliu 20
JIyK perdarbliit 4,6 3,9
S0 KypHUHOE 11,3 10
MyKa MIIeHUYHas 6,2 6,2
MacJI0 PaCTUTENIBHOE AJIsl CMA3KH JINCTa 2,2 2,2
Conb HoaMpoBaHHAs 0,5 0,5
Kaprodean Tymensiii Ne 216-2004 180 3,6 7.4 25,9 200,0
kaptodens - 01.09.-31.10.- 25% 203 153
01.11.-31.12. -30% 219 153
01.01-29.02 - 35% 236 153
01.03 - 40% 256 153
MOpKOBB - 110 01.01 - 20% 22,5 18
c01.01 -25% 23,9 18
JIYK peryaThlii 34 28,8
ToMaTHas 1nacra (6e3 HCKYyCCTBEHHBIX apOMaTH3aTOPOB, 29 29
KDPACUTEJIEN U KOHCEPBAHTOB) i i
Macio cimBouHOe 6 6
Conb HoaMpoBaHHAs 1 1
Yaii ¢ caxapom Ne685-2004 200 0,20 0,00 15,00 60,80
yaii-3aBapka 1,0 1,0
caxap 15 15
X71e6 MuIeHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
X1e6 p:xaHoi 20 2,0 0,3 12,3 60,1




20 neun

IInmesbie BemecTra

HaumenoBanue 611012 Ne peuentypsi | Bpyrro,r | Herro,r | Bec 0moaa I, kkaa
Beaku, r Kupsl, r Yra.r
3aBTpak 24,8 19,5 86,3 621,3
Pri06a 3aneyeHas Ne 378 - 2004 100 14,4 9,9 9,1 183,1
MHHTa NOTpOIIEeHHbIH 00e3rnaBieHHslil (Gune c koxeit 6e3 122 133
KOCTei)
Myka nieHuyHas 6 6
Macno pactutenasHoe 6 6
COJIb HoMpoBaHHAs 0,5 0,5
Puc npunyumenHsiii ¢ opomamu "Mo3auka" ﬂi““lf::zm}’ 150 2,7 58 31,6 189.,4
Kpyna pucoBas 45 45
KyKypy3a KOHCEpBHPOBaHHast 10 10
MOpKOBB - 10 01.01 - 20% 23 18
¢ 01.01 -25% 24 18
MacJo CIMBOYHOE 8 8
Conb HoaupoBaHHast 0,5 0,5
Kodeiinblii HanuToK Ne692-2004 200 3,2 3,1 19,0 116,7
KO(eHHbIIH HATUTOK 2.4 2.4
caxap 15 15
MOJIOKO MUTHEBOE 130 130
Xi1e0 MueHHYHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,5 0,4 14,3 72
X1e6 prxaHoit 20 2,0 0,3 12,3 60,1
HUTOIO B cpennem 3a 20 auei 26 19 87 613
IToTpeGHOCTS B MUIIEBBIX BelleCTBaxX I AeTeit ¢ 7 - 11 1et mo HopMatuBy (100 % oT cyTouHBIX HOpM)* 77 79 335 2350
60% OT cyTO4HOH MOTPEOHOCTH B MUIIEBBIX BEIECTBAX U SHEPTUH AJIsI 00y4aIoMMXCs B 0011e00pa30oBaTeIbHBIX 19 20 84 588
YUPEXKAEHUSX C yUETOM JBYX BO3pacToB (¢ 7 - 11 yier)
IToTpeGHOCTS B MUIIEBBIX BelleCTBaxX W AeTel ¢ 7 - 11 et mo HopmaTuBy (60% OT CyTOYHBIX HOPM) +5% 20 21 88 617
IToTpeGHOCTE B MUIIEBHIX BeNIeCTBaxX s AeTel ¢ 7 - 11 et no HopmaTuBy (60% OT CyTOUHBIX HOPM) -5% 18 19 80 558

*[Ipunoxenne Ne 10 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20 Ta6mmna 1 "TIoTpe6HOCTD B INIIEBBIX BEIECTBAX, SHEPTUH, BUTAMIHAX ¥ MHHEPaIbHBIX BENIECTB (CyTO4YHas1)"




HAKOMUTEINbHAA BEOOMOCTb k npumepHomy 20 - T AHeBHOMY MeHIo (Komnnekc 2) (3aBTpak) Ans nuTaHuUs oby4arowmxcs B oblieo6pa3oBaTeribHbIX yYpeXAeHUsIX (0CeHHe-3MMHUIN-BECEHHUI CE30H) B
Bo3pacTe 7 - 11 ner c ceHTA6pA 2025 ropa

daKTUYeCKV NOMy4YeHo I, M1,

Hopma
nuTaHusa B r*, Hopma B
OHun
M1, HeTTo Ha 1 AeHb 3a 20 dakT B
Ne MNMpoaykTh! o % BbINOMHEHNS
obyuatowerocsi| (3aBTpak), r OHewn, r | AeHb I, M,
“°::’:°: 7r| wn, werro, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1|Xneb pxaHon 80 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 400 20 100
2{Xne6 nweHnyHbIN 150 38 30 30 42 30 30 30 35 49 30 30 30 60 30 50 34 30 30 30 30 30 760 38 101
3[Myka nweHnnyHas 15 3 0 0 0 6 0 0 0 2 10 1 16 0 4 0 0 0 0 11 6 0 55 3 83
4|Kpynbl, 60608Bble 45 21 0 0 38 53 8 50 0 0 31 0 0 50 50 39 0 50 9 11 5 45 438 22 103
5|MakapoHHble usgenvs 15 9 63 0 0 0 0 0 0 0 0 51 0 0 0 0 0 0 0 51 0 0 165 8 96
6|KapTtodrens 187 36 0 0 0 0 128 0 216 0 0 0 0 0 0 0 195 0 0 0 153 0 692 35 97
OBoLuu (CBEXME, MOPOXEHBIE, KOHCEPBUPOBAHHbIE),
7 | BKrtoyas coneHble U KBalLeHble, B T.4. TomaT-nope, 280 29 0 0 0 0 0 54 9 194 0 65 0 0 29 46 18 53 0 20 54 28 570 29 97
3eneHb, .
8| CyxodpyKTbl 15 4 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 20 10 0 0 0 0 0 0 0 70 4 97
€Ol MNOACOBOLUHEIE, HaMMTIA 200 30 200 [ 0 0 o | o o 0 0 0 0 0o | 200 o 0 0o [200] o 0 0 0 600 30 100
BUTaMUHU3NPOBAHHbIE
10{Msco 1-i1 kaTeropum 70 27 0 0 60 0 0 80 0 74 0 0 0 0 78 0 63 80 0 72 59 0 566 28 104
11]CybnpoaykThl (NeveHsb, cepaue) 30 4 0 0 0 0 0 0 73 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 73 4 97
12|Mtuua (ubinnsta-6poineps - 1 kaT) 35 7 0 0 0 0 66 0 0 0 0 55 0 0 0 0 0 0 0 0 17 0 138 7 99
13|Pbi6a(cune), B T.4. Cnabo unu mMarnoconeHble 58 14 0 0 0 133 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 133 266 13 95
14(Monoko 300 75 0 66 18 130 32 0 130 0 306 0 130 150 0 83 130 0 150 0 0 130 1455 73 97
15(TBopor (5%-9% m.4.x.) 50 17 0 0 0 0 0 0 0 0 73 0 118 0 0 0 0 0 121 0 0 0 313 16 95
16(Cbip 10 3 25 15 0 0 0 15 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 70 4 103
17|Cmetana 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 5 0 0 0 9 0 105
18(Macno cnusouHoe 30 6 20 5 10 5 12 0 4 0 8 6 0 10 5 0 5 0 5 8 6 8 117 6 97
19]Macno pacTtutensHoe 15 5 0 3 6 6 0 15 2 8 2 8 3 0 4 8 4 15 3 7 2 6 101 5 96
20(Ainuo 40 1 0 110 28 0 0 2 5 4 0 6 50 2 0 0 4 0 10 0 220 1 102
21|Caxap 35 16 15 15 15 15 15 15 15 10 25 15 25 21 15 4 15 15 24 15 15 15 320 16 101
22|KoHautepckue usnenus 10 2 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 20 0 0 15 0 0 0 0 0 0 45 2 98
23|Yait 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 7 0 100
24|Kakao-nopoLuok 2 0 0 0 0 3 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 7 0 97
25| KodbelHbilii HanuTok 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 2 12 1 104
26| poxoku xnebonekapHble 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
27|Conb nuweBasi noBapeHHas ioanMpoBaHHas 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 15 1 97

* Hopmbl nuTaHms B cootBeTcTBUM ¢ CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHo-anuaemuonornyeckue TpeboBanust K opraHsaummn obLLeCTBEHHOro NUTaHWs HaceneHns" npunoxexue 7, Tabnuua 2 "CpeaHecyTouHble Habopb! NULLIEBON NPOAYKLMM ANS OPTUHW3aLMK NuTaHus aeten ot 7 o 18 net

** KonnyectBo notpe6rieHHbIX NpoayKToB OKpyrneHo A0 uernoro yucna

*kk

He BbINOJIHEHa HOMa Mo IpoXokaM T.K. laHHble NPOoAYyKThl He NpeaHasHaveHbl K NoTpeGneHus B NpreM NuLm ropsiumii 3asTpak CanlMuH 2.3/2.4.3590-20




